
 



 

 

 

 
 понедельник вторник среда четверг пятница 

 

«Солнышко» 

средняя группа 

(4-5 лет) 

 

Первая 

половина 

дня 

 

 

 

Математическое развитие 

9.00 – 9.20 

 

Музыка 

9.30 – 9.50 

 

Рисование 

9.00 – 9.20 

 

Физическая 

культура (группа) 

9.30 – 9.50 

Лепка/аппликация 

9.00 – 9.20 

 

Физическая культура 

(прогулка) 

9.30 – 9.50 

Физическая культура (зал) 

9.00 – 9.20 

 

Развитие речи/ 

Ознакомление с  

окружающим миром 

9.30 – 9.50 

Музыка 

9.00 – 9.20 

 

Конструирование 

9.30 – 9.50 

«Улыбка» 

средняя группа 

(4-5 лет) 

 

Первая 

половина 

дня 

Музыка 

9.00 – 9.20 

 

Математическое развитие 

9.30 – 9.50 

Рисование 

9.00 – 9.20 

 

Физическая 

культура (прогулка) 

9.30 – 9.50 

 

Лепка/аппликация 

9.00 – 9.20 

 

Музыка 

9.30 – 9.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/развитие речи 

9.00 – 9.20 

 

Физическая культура (зал) 

9.30 – 9.50 

Конструирование 

9.00 – 9.20 

 

Физическая культура 

(группа) 

9.30 – 9.50 

 

«Радуга» 

старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Первая 

половина 

дня 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00 – 9.25 

Рисование 

9.35- 10.00 

Обучение 

татарскому языку 

9.00 – 9.25 

Музыка 

9.35- 10.00 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

Лепка/Аппликация 

9.35- 10.00 

Математическое развитие 

9.00 – 9.25 

Музыка 

9.35- 10.00 

Обучение татарскому 

языку 

9.00 – 9.25 

Конструирование 

9.35- 10.00 

Вторая 

половина 

дня 

Физическая культура 

(прогулка) 

15.40 -16.05 

 Физическая культура 

(зал) 

15.40 -16.05 

 Физическая культура 

(зал) 

15.40 -16.05 

 

 

«Любознайки» 

подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

 

 

Первая 

половина 

дня 

Обучение татарскому 

языку 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация/ручной 

труд 

9.40-10.10 

Физическая культура 

(зал) 

10.20- 10.50 

Математическое 

развитие 

9.00-9.30 

Обучение 

татарскому языку 

9.40-10.10 

Музыка 

10.20- 10.50 

Рисование 

9.00-9.30 

Развитие речи/ основы 

грамотности 

9.40-10.10 

 

Физическая култура 

(прогулка) 

10.20- 10.50 

Математическое развитие 

9.00-9.30 

 

Музыка 

9.40-10.10 

 

Развитие речи/основы 

грамотности 

9.00-9.30  

Рисование 

9.40-10.10 

Физическая 

культура(зал) 

10.20- 10.50 


